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Voraussetzungen für die Aufnahme: 
 
• Personen zwischen 17 und 45 Jahren 
• Gute Körperliche Verfassung 
 

 
Ausschlussgründe: 
 
• Erkrankungen der Herz- Kreislauf-Systems 
• Erkrankungen des Blutes, des Blutgerinnungssystems 

oder der Blutgefäße 
• Erkrankungen der Atemwege 
• Schwere Nierenerkrankungen 
• Schwere medikamentös behandelte Allergien 
• Infektiöse Erkrankungen 
• Bösartige Erkrankungen 
• Erkrankungen des Immunsystems 
• Erkrankungen der Psyche und des zentralen 

Nervensystems 
• Erkrankungen der endokrinen Drüsen 
• Nach einer Fremdgewebe-Transplantation 
• Bei Vorliegen einer Suchterkrankung 
• Zugehörigkeit zu einer Risikogruppe 


