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Antworten auf die haufigsten Fragen zur Typisierung:

Ich bin schon bei der DKMS oder einer anderen Spenderdatei registriert. Soll ich mich
nochmals aufnehmen lassen?

NEIN!! Das fuhrt im Fall einer Anforderung als Stammzellspender zu Verwirrungen und
verursacht unnétige Mehrkosten fir alle Seiten.

Laufen alle Registrierungen in einer Datenbank zusammen?

Es gibt knapp 30 Spenderdateien in Deutschland, die alle ihre Spender an das Zentrale
Knochenmarkspenderregister Deutschland (ZKRD) mit Sitz in Ulm melden. Dies wiederum
ist weltweit vernetzt, so dass ALLE deutschen Spender international verfligbar sind.

Greifen Sie auch auf die Daten der DKMS zu?

Nein, als eine der gréRten europaischen Spenderdateien und drittgroRte Datei Deutschlands
verwaltet die Stiftung AKB ihren eigenen Spenderpool, der fir Patienten auf der ganzen Welt
verfugbar ist. Der Unterschied zur DKMS ist, dass sich die AKB in der Spendergewinnung
auf Bayern konzentriert, wahrend die DKMS Uberregional tatig ist.

Kann ich mich typisieren lassen, wenn ich im Moment Tabletten einnehme?
(Antibiotika, ASS usw.)

Solange es sich um eine zeitlich begrenzte Einnahme handelt, steht einer Registrierung
nichts im Weg.

Kann ich mich typisieren lassen, wenn ich Alkohol getrunken habe?
Ja, das spielt Uberhaupt keine Rolle.

Kann ich mich typisieren lassen, wenn ich schwanger bin?

Ja, aber geben Sie bei der Registrierung bitte den Entbindungstermin an und wie lange Sie
stillen mochten. Erst nach dieser Zeit werden Sie im weltweiten Spendernetz als
Stammzellspenderin aktiviert.

Ich habe eine Schilddriisenunterfunktion, kann ich mich trotzdem registrieren lassen?
JA, eine Unterfunktion spielt keine Rolle. (Eine Uberfunktion sollte mit dem Arzt geklart
werden.)

Ich habe eine Hausstaub-, Pollen- oder Tierhaarallergie. Kann ich mich registrieren
lassen?

Sofern es dadurch noch nicht zu einem anaphylaktischen Schock kam, zahlen diese
Allergien nicht zu ,schweren Allergien®.

Ich bekomme Asthma, wenn ich mit Allergenen konfrontiert werde, habe aber immer

einen Spray bei mir.
Dann kdénnen Sie sich gerne registrieren lassen.

Das wertvollste Geschenk der Welt:
Stammzellen spenden’

Bei Fragen, wenden Sie sich bitte gerne an das AKB-Team: 089 - 89 32 66 28 oder helfen@akb.de



